
PROTOCOLO SANITARIO CARAVANA ABRIENDO FRONTERAS 2020 

VALENCIA DEL 26 AL 30 AGOSTO 

ANTES DE VIAJAR: 

1.- Cada asistente debe de llevar sus propias mascarillas al encuentro de Caravana. El uso 

de la mascarilla será obligatorio durante el mismo cubriendo desde la barbilla hasta la 

nariz. Recuerda ponerlas en tu maleta. 
  

2.- Cada persona debe de ponerse el termómetro y comprobar su temperatura antes de 

viajar. Si la persona tiene más de 37,3 -37,5 de temperatura u otros síntomas no sería 

prudente que viajara.  
 

3.- Se recomienda que cada persona comunique al coordinador/coordinadora de su 

territorio de origen, cómo y con quién/quienes va a viajar. 

Únicamente si no tienes el contacto de las coordinadoras de tu territorio, éstos son los 
correos: safepassagevlc@gmail.com; caravanaobrimfronterescat@gmail.com; 

caravanabusmadrid@gmail.com; caravanafronterasursevilla@gmail.com 

Si es la 1ª vez que te unes a Caravana y todavía no formas parte de un territorio escríbenos 

con esta información al primer correo. 

Esta información facilitaría el estudio de contactos en caso de que alguien diese positivo. 
 

 

DURANTE EL ENCUENTRO CARAVANERO: 
 

            ¿CÓMO NOS CUIDAMOS? Con la regla de las 3 EMES 
 

Manos Limpias    1,5 Metros distancia  Mascarilla 

 
Carteles informativos por el espacio; que os recordamos es al aire libre; nos recordarán 

esta simple regla de las 3 EMES y también, un grupo de compis estarán pendientes de 

ayudarnos a mantener: manos limpias; 1,5 metros distancia y mascarilla 

 

Habrá jabón para la higiene de manos y también gel hidroalcohólico 

El uso frecuente del lavado de manos es especialmente recomendado antes de comer, tras 

estornudar o toser (siempre hacia el ángulo interno del codo o hacia pañuelos que después 

desechemos) y tras salir del baño. 

 

En las charlas y en las acciones se garantizará la distancia de 1,5m de distancia al ser todo 

en espacio abierto. Esta distancia es imprescindible mantenerla en los momentos en los 

que por necesidad no podamos llevar la mascarilla como por ejemplo bebiendo agua. 

 

En el bus que usaremos el viernes, el uso de mascarilla será también obligatorio y 

debemos procurar sentarnos en el mismo asiento a la ida y a la vuelta. 

 

En el Hostel se asignarán habitaciones para compis de un mismo territorio. 

 

DESPUÉS del ENCUENTRO CARAVANERO: 

Cualquier persona que participe debe ser consciente de que en el caso de que algún 

asistente a Caravana diese positivo, debe estar dispuesta a hacer cuarentena durante 

mínimo 15días. 
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